Programa
Semana da Inclusdao — “INCLUIR +”
22 Edicao
27 Nov.- 2 Dez. 2017

27 Novembro

9h30 | ABERTURA DA SEMANA DA INCLUSAO por Firmino Marques (Vice-Presidente do
Municipio de Braga)

ASSINATURA DE PROTOCOLOS por Lidia Dias (Vereadora da Cultura e Educacéo e

Presidente do Conselho Directivo da BLCS)

Local: Sala de Exposicoes

10h30 | MOMENTO ARTISTICO-MUSICAL - Nee’d for Dance

Local: Sala de Exposicoes

11h00 | WORKSHOP “KARATE — UM DESPORTO PARA TODOS”

Leonel Martins
Objetivo: Demonstrar que a modalidade Karaté pode ser praticada por todos
Publico-Alvo: Todos
Duragao: 30’

N2 max. de participantes: 20



Local: Sala de Exposi¢des

Inscrigdo gratuita* através do email semanadainclusao@blcs.pt

14h30 | A CONVERSA SOBRE DESPORTO ADAPTADO COM...

Luis Marta (Diretor Técnico Seccao de Boccia - Sporting Clube de Braga)
Domingos Vieira (Atleta de Boccia — Sporting Clube de Braga)

Gverreiro do Minho convidado a dar o seu testemunho como atleta desta modalidade

incentivando outros na praticar desportiva.
Filipe Costa (Professor de escalada)

Ricardo Vieira (Responsavel pelo Desporto Adaptado da APD Braga BCR nas

modalidades de Basquetebol e andebol em Cadeira de Rodas.)

Moderagdo: Miguel Caldas (Diretor Técnico das Atividades Desportivas do Municipio de Braga

- Centro de Desporto Adaptado)

Objetivo: Promover a discussdo sobre o desporto adaptado em Braga, procurando esclarecer
pontos importantes e duvidas acerca do que existe e como aceder as vdrias modalidades
oferecidas pelas entidades dedicadas ao desporto adaptado na cidade. E partilha de

experiéncias com os atletas convidados.
Publico-alvo: Pessoas com interesse em Desporto Adaptado
Duragdo: 60/90’

Local: Sala de Exposi¢des

15h00 | WORKSHOP DE LGP “DAR VOZ AS MAOS”

(AE D. Maria ll)

Objetivo: Sensibilizar para a Lingua Gestual Portuguesa e para a comunicagao com as pessoas

Surdas.
Publico-alvo: Docentes das escolas de Braga e utilizadores da Biblioteca.
Duragdo: 90’

N2 max. de participantes: 15


mailto:semanadainclusao@blcs.pt

Local: Sala de Expressdo Plastica

Inscrigdo gratuita* através do email semanadainclusao@blcs.pt



mailto:semanadainclusao@blcs.pt

28 Novembro

10h15 as 12h30 | PASSEIO DE Tuk Tuk A

QUINTA PEDAGOGICA

Transfer de eTuk da Biblioteca Lucio Craveiro da Silva para a Quinta Pedagégica

Participacdo em Atelié Equestre/ Agro Pecuaria (oportunidade de tocar nos animais e de
cheirar plantas aromaticas)

Regresso a Biblioteca Lucio Craveiro da Silva

Publico-alvo: Pessoas com mobilidade reduzida e/ou deficiéncia. Uma cadeira de rodas
manual* por veiculo.

Duragao: 120’
N2 max. Participantes: 5
Local: Entrada da BLCS

Inscrigao gratuita* através do email semanadainclusao@blcs.pt

10h30 | LEITURA ENCENADA - (Teatro de marionetas)

MAIS UMA OVELHA?

APPACDM-Braga/CAO de Gualtar

Objetivo: Sensibilizar o publico para as praticas pedagdgicas que valorizem a criatividade, a

autonomia, a autorregulacdo e a comunicacdo, para a Inclusdo Social.

Publico alvo: Escolas, Instituicdes, Professores e Técnicos
Duragdo: 45/60’

Local: Auditorio

14H30 as 17h00 | “ OS ANIMAIS AO SERVICO DA DIFERENCA”

Participantes

ABAADV — Associagdo Beira Aguieira de Apoio ao Deficiente Visual — Escola de Caes-guia Para
Cegos
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ANIMAS — Associacao Portuguesa para a Intervencdao com Animais de Ajuda Social
AETB — Associacdo de Equitacdo Terapéutica de Braga

Publico-alvo: Todos

Duragao: 150’

Local: Auditodrio

18h00 | “UM PUFF, CINEMA E PIPOCAS”

“A gaiola dourada” por Ruben Alves, comédia com dudio-descri¢ao, LGP e legendagem em
portugués.

Publico-alvo: Todos os interessados

Local: Sala de Audio e Video

18h30 | APRESENTACAO DO DICIONARIO “ACADEMIA LGP”

Paulo Vaz de Carvalho

(Coordenador da Unidade de Investigacdo do IJRP)

Objetivo: dar a conhecer o inovador Diciondrio bilingue em Lingua Gestual Portuguesa. O

Instituto Jacob, a Fundacdo PT e a Casa Pia desenvolveram o dicionario bilingue em lingua

gestual portuguesa, que sera apresentado na Semana da Inclusdo da Biblioteca Lucio Craveiro

da Silva, um dicionario inovador, desenvolvido com o objetivo de facilitar o entendimento e

diminuir barreiras na comunicacdao gestual, uma nova ferramenta de luta contra a exclusao

social. Considerando a relevancia cientifica e importancia na disseminagdo da lingua gestual,

constitui um imperioso contributo a integracdo da comunidade surda na sociedade. Um

instrumento que fixa o Iéxico da lingua gestual. A criacdo de um dicionario, digital, gratuito e

aberto, para uma constante atualizagdo. Com entradas de gestos terminoldgicos e respetivas

adaptacOes das suas defini¢des.

Moderagdo: Luisa Campos (Coordenadora do Departamento de Educagao Especial do

Agrupamento de Escolas D. Maria Il)
Publico-alvo: Pessoas com interesse na Lingua Gestual Portuguesa.
Duragdo: 30/40°

Local: Sala de ExposicOes



29 Novembro

10h30 | REFLEXAO EM TORNO DO FILME “A outra margem” realizado por Luis Filipe Rocha

CERCI Braga — Cooperativa de Educacdo e Reabilitacdo para Cidadaos mais Incluidos
Objetivo: Sensibilizar os jovens para a diferenca;
Promover a reflexdo e debate sobre inclusdo de pessoas com deficiéncia;

Combater os preconceitos e crencas erradas sobre a deficiéncia mas também sobre
o travestismo.

Moderagdo: Convidado com confirmacgdo condicionada
Publico-alvo: Jovens do ensino secundario

Duragao: 120’

N2 max. de participantes: 25

Local: Auditdrio

Inscrigdo gratuita* através do email semanadainclusao@blcs.pt

11h00 | WORKSHOP — PROJECTO DE EXPRESSAO MUSICAL - “Menina estds a Janela” - a
Musica como pratica inclusiva

Centro de Actividades Ocupacionais de Gualtar - APPACDM de Braga

Objetivo: Partilhar através de uma encenacdo uma boa pratica de utilizacdo da musica como
instrumento de inclusdo no atendimento a pessoas com Dificuldades Intelectuais e

Desenvolvimentais.

Publico-alvo: Criancas a partir dos 6 anos e publico em geral
Duragao: 50’

Local: Auditério

14h30 | OFICINA CLUBE BRAILLE

AE Maximinos, Escola de referéncia para alunos cegos e com baixa visao de Braga

Objetivo: Apresentacdo da origem do sistema braille; funcionamento da célula braille; Oficina

de cédigo braille, com maquinas braille e pinta braille.

Publico-alvo: Alunos do 32 e 42 CEB
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Duragao: 180’
Local: Sala Infantil e Juvenil e Sala da Hora do Conto

Inscrigao gratuita* através do email semanadainclusao@blcs.pt

14h30 | “ROTA DO BARROCO EM BRAGA”

ADOC — Associagao de Ocupagdo Constante

Objetivo: Percurso cultural para a pessoa com mobilidade reduzida (com deficiéncia motora),

na rota do Barroco.

Com este percurso pretendemos promover o acesso a cultura da pessoa com mobilidade
reduzida, assim como a sua integracdo em condi¢des de igualdade de acessibilidade na
sociedade.

Duragao: 60’

Publico-alvo: Pessoa com mobilidade reduzida (com deficiéncia motora)

N2 max. de pessoas: 20

Local: Igreja de Sta. Cruz

Inscrigdo gratuita* através do email semanadainclusao@blcs.pt
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30 Novembro

11h00 | LEITURA DE IMAGENS, ENCENADA - (Teatro de fantoches)

ELMER
APPACDM-Braga/CAO de Vila-Verde

Objetivo: Sensibilizar o publico para as praticas pedagdgicas que valorizem a criatividade, a

autonomia, a autorregulagdo e a comunicacdo, para a inclusdo Social.
Publico-alvo: Escolas, InstituicGes, Professores e Técnicos
Duragdo: 50/70’

Local: Auditério

14h15 as 16h00 | VISITA EM Tuk Tuk ao

MUSEU NOGUEIRA DA SILVA — Universidade do Minho

Transfer de eTuk da Biblioteca Lucio Craveiro da Silva para o Museu Nogueira da Silva

Sessdo "Outras percegdes - percursos multi-sensoriais" — exposicdao de um conjunto de pegas,
representativo das diferentes colegées do Museu, disponivel para uma abordagem multi-

sensorial.

Regresso a Biblioteca Lucio Craveiro da Silva
Publico-alvo: Pessoas cegas e com baixa visdo
Duragdo: 60/90’

N2 max. de participantes: 10

Local: Entrada da BLCS

Inscrigdo gratuita* através do email semanadainclusao@blcs.pt
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14h30 as 15h30 | WORKSHOP “O ARCO-iRIS DAS PALAVRAS: AS PALAVRAS TEM COR? E

AROMA? E TEXTURA? E SABOR?

Venha experimentar e descobrir connosco!”

Sandra Rodrigues (Servico BAI - BLCS)

Objetivo: Num momento descontraido e ludico, estdo todos convidados para experimentar
varias nuances sensitivas e emocionais das palavras. Traga consigo as suas reflexdes para que o

momento seja de partilha e de enriquecimento para cada um.
Publico-alvo: Jovens a partir dos 16 anos e adultos

Duragao: 60’

N2 max. participantes: 12

Local: Sala de Expressao Plastica

Inscrigdo gratuita* através do email semanadainclusao@blcs.pt

18h00 | “UM PUFF, CINEMA E PIPOCAS”

“Atras das Nuvens” de Jorge Queiroga, drama com daudio-descricdo, LGP e Legendagem em

portugués.
Publico-alvo: Todos os interessados

Local: Sala de Exposicdes

18h30 as 19h30 | "ColorADD — SIMBOLOS QUE INCLUEM CORES"

Miguel Neiva

Objetivo: Sensibilizar para a questdo do daltonismo e seus constrangimentos, apresentando

uma nova linguagem Unica, universal e inclusiva.

Publico-alvo: Professores, professores bibliotecarios, encarregados de educacao e associacdes

de pais, mas todos sdo bem-vindos!
Duragdo: 60’

Local: Auditério
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2 Dezembro

10h00 as 11h00 | WORKSHOP “MACRAME PARA TODOS” (incluindo pessoas com deficiéncia)

Andreia Gyorfi (Historiadora e artesa)

Objetivo: aprender a técnica de tecer fios que nao utiliza nenhum tipo de maquinaria ou

ferramenta, tecelagem manual.
Publico-alvo: Todos os interessados
Duragao: 60’

N2 max. de participantes: 15

Local: Sala de Expressdo Plastica

Inscrigao gratuita* através do email semanadainclusao@blcs.pt

15h30 | LEITURA BILINGUE E ENCENACAO DO LIVRO “Miguel Sarapintas e o pinto de 3 patas”

de José Carlos Pereira.

Susana Branco (Intérprete de LGP da AE D. Maria Il) | PIF'H - Produgdes llimitadas Fora d'Horas

(Encenacdo)

Tematica: Bullying e o Direito a diferenca.

Publico-alvo: Criancgas dos 6 aos 10 anos e todos os interessados
Duragao: 60’

Local: Auditoério

17H30 | APRESENTACAO DO LIVRO O MEU DIARIO

De Lurdes Silva, apresentacao da obra a cargo de Susana Ferreira (APD)

Publico-alvo: Publico em geral
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Duragao: 45’

Local: Sala ExposicGes

18h15 | Atuacio do Grupo de Cavaquinhos APD — Associacido Portuguesa de

Deficientes — Delegacdo Distrital de Braga

Publico Alvo: Publico em geral
Duragao: 15’

Local: Sala Exposicdes
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Semana de 27 Nov. a 2 de Dez.

EXPOSICAO COLETIVA DE AZULEJARIA “Os Animais Fantasticos” da ANACED — Associacdo

Nacional de Arte e Criatividade de e para Pessoas com Deficiéncia
Publico-alvo: Todos os interessados

Local: Corredor da BLCS e corredor do auditério

EXPOSICAO “Tocar imagens de Portugal” de Andreia Gyorfi

Objetivo: proporcionar uma experiéncia tatil para o reconhecimento de alguns simbolos

imagéticos que caracterizam a cultura do nosso pais.
Publico-alvo: Todos os interessados, com especial interesse para pessoas cegas

Local: Sala Infantil e Juvenil

EXPOSICAO DE TRABALHOS APD — Associacdo Portuguesa de Deficientes — Delegaco Distrital

de Braga — “TRICOTANDO VIDAS” e “LENCOS DOS NAMORADOS”

Publico-alvo: Todos os interessados

Local: Sala de Exposi¢des

LEITURAS EM VIAGEM PARA TODOS: TUB E CP

Em viagem, fagca bom proveito do seu tempo. Ouga os contos dos Irmdos GRIMM em
audiolivro.

Apoio: BOCA Editora.
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30 de outubro a 17 de novembro

Concurso Criativo Um Logotipo para a Semana da Inclusdo 2017 - INCLUIR +
Regulamento disponivel em:

http://www.blcs.pt/portal/documentos/Concurso%20logotipoBAl.pdf
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